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[Ipuem numm HaunmenoBanue Bec [Tuiessle BemecTsa DHepreruyeckas N
6mrona 6mrona LIEHHOCTb penenTtypsl
benku Kupsr YrneBonasl

Hepens 1

Henn 1

3aBTpaK Kamma pucoBas 200 4.5 9,7 39,5 165 182
IMOJIOYHASI C MACIIOM
CITMBOYHBIM
IKakao ¢ moiokom | 200 4,9 5 32,5 190 694
IByrepopo ¢ ceipom|25/30 7 8,8 0 109 3
(Cok sI0JI0UHBIH 200 1 0 20 92
IKonmuTtepckoe 20
M3 enue

HTOro 32 675 17,4 23,5 92 556

3aBTpaK

obex Cym } 250 6 6 22 167 139
[KapTO(eabHbIH ¢
000OBBIMU CO
lcMeTaHoU
ITaunens mscuoi (100 15,9 14,4 16 261 151
IMaxapoHHbIE 180 6 10,9 41 293 516
M3/IeIIMsl OTBapHbIC
IKomror u3 cBexxux 200 0 0 50 142 631
[JIO/IOB C
BUTaMHHOM —C-
IX51¢0 mmennunbii |20 2 1 10 52
IX11e0 prxaHoii 30 2 0 12 60

HTOro 32 06en 790 31,9 32,3 151 975

Hroro 3a 1465 49,3 55,8 243 1531

JeHb:




[Ipuem numm HaunmenoBanue Bec [Tuiessle BemecTBa DHepreruyeckas N
6mrona 6mona LIEHHOCTb penenTypsl
benku Kupsr YrneBonasl

Hepneas 1

Jenn 2

3aBTpaK Kornera u3 msica  [100 18,6 14,3 17 270 198
Kyp
Kaprodensroe 180 3,8 8,2 26,3 154 520
Tope
IX11e0 mmeHuyHeii 20 2 1 10 52
Yaii c caxapom 200 0 0 15 62 685
banan 180 2,8 1 38 173

Hroro 3a 680 27,2 24,5 106,3 711

3aBTpaK

oben Cexuii momugop 60 0,7 0,1 2,3 14
Cym kapTodenbHbIii 250 5 3 21 133 133
[PBIOHBIN
Onagey 13 neuenu (100 20 14 11 254 61
Puc orBapHOI 180 4,6 7,3 46,7 274 511
Hammrok u3 cmecu 200 0 0 31 124 632
CyXxo(ppyKTOB C
BuTaMuHOM —C-
X6 mmennuneiii |20 2 1 10 52
IX71e0 prxaHoit 30 2 0 12 60

HTOT0 32 06el 840 34,3 25,4 134 911

Hroro 3a 1520 61,5 49,9 240,3 1622

JI€Hb:




[Ipuem numm HaunmenoBanue Bec [Tuiessle BemecTsa DHepreruyeckas N
6mrona 6mrona LIEHHOCTb penenTtypsl
benku Kupsr YrneBonasl

Hepens 1

Jenn 3

3aBTpaK 3anekanka 150/50 [30,2 17,9 51,9 496 366
TBOPOXKHASI CO
CryIIEHHBIM
IMOJIOKOM
Yaii 6e3 caxapa 200 0,04 0,01 0 0 685
s16:10K0 200 0,8 0,8 19,6 94

HTOro 32 600 31,04 18,71 71,5 590

3aBTpaK

oben Bopi u3 kamyetsi cf 250 10,8 13,1 13,5 122 110
[kapTodenem u
lcMeTaHo!
[Tedrenu mscubie B |L00/60 (15,4 19,2 18 310 161/587
[TOMaTHOM COYCe
Kama rpeuneBas (180 10,4 9,4 51,1 335 508

acchlmyaTast

IKommor u3 ceexux (200 0,4 0 49,6 142 631
[JIO/I0B C
BuTaMHUHOM —C-
IX1e6 mennyuneid |20 2 1 10 52
X110 prxaHoii 30 2 0 12 60

HTOT0 32 06ex 840 41 42,7 154,2 1021

Hroro 3a 1440 72,04 61,41 225,7 1611

JeHb:




[Ipuem numm HaunmenoBanue Bec [Tuiessle BemecTsa DHepreruyeckas N
6mrona 6mrona LIEHHOCTb penenTtypsl
benku Kupbt YrneBonasl

Hepens 1

Henn 4

3aBTpaK burouek u3 kypuner 100 13 10 9 181 98
Maxaponnsie uzaenus {180 6,1 10,9 41 293 516
OTBapHbIE
Yaii c caxapom 200 0,2 0,1 15 62 685
byrepbpon ¢ ceipom  [(15/20 5 5 10,3 107 3
Konaurepckoe 30
n3enve

Hroro 3a 545 24,3 26 75,3 643

3aBTpaK

oben (Eyn kaprodenbsHblii ¢ | 250 4,5 a 16,3 135 14
STATIOM
[omyOrs 200 10 16 10 237 87
iTroOuTENbCKUE
KoMIOT U3 CBEXHUX 200 0,4 0 60 142 631
[10/10B
(CBEXE3aMOPOIKEHHBIX )
BuTamMuHOM —C-
XJ1e0 nieHnYHbIN 20 2 1 10 52
X11e0 prxaHoii 30 2 0 12 60

UTOro 32 06ex 700 18,9 21 108,3 626

Hroro 3a 1245 43,2 A7 183,6 1269

JAeHb:




[Ipuem numm HaunmenoBanue Bec [Tuiessle BemecTsa DHepreruyeckas N
6mrona 6mona LIEHHOCTb penenTypsl
benku Kupsr YrneBonasl

Hepens 1

Henn 5

3aBTpaK Omnanpu ¢ 200 9 11 97 536 733
OBHIIIOM
Yaii ¢ HUBKUM 200 0 0 10 40 685
COZIepIKaHNEM
caxapa
["pyma 200 1 1 21 94

HTOro 3a 600 10 12 128 670

3aBTpaK

obex 1u n3 cBexeit 250 11 10 10 167 124
KaIyCThI C
KapTodesem,
MSICOM M CMETaHOU
Tedrenu poidasie B[100/60 14 11,4 17,8 237 394
[TOMAaTHOM cOyce
KaprogensHoe 180 3,8 8,2 26,3 154 520
mope
Kowmror n3 cBexxux 200 0 0 35 142 631
[I0/I0B C
BuTamMuHOM —C-
IX71e0 prxaHoit 30 2 0 12 60

UTOro 32 06ex 820 30,8 29,6 101,1 760

Hroro 3a 1420 40,8 41,6 229,1 1430

JeHb:




[Ipuem numm HaunmenoBanue Bec [Tuiessle BemecTsa DHepreruyeckas N
6mrona 6mrona LIEHHOCTb penenTtypsl
benku Kupsr YrneBonasl

Hepneus 2

Jenn 1

3aBTpaK Kama «/Ipyx6a» ¢ 200 5,5 10,1 39,5 273 175
IMacJIOM CIIMBOYHBIM
IKakao ¢ moiokom | 200 4,9 5 32,5 190 694
IByrepopo ¢ ceipom|25/30 7 8,8 0 109 3
(CoK sI0JI0UHBIH 200 1 0 20 92
Konmutepckoe 40
M3 enme

HTOro 32 695 18,4 23,9 92 664

3aBTpaK

obexn Bopi u3 kanycrsr ¢| 250 10,8 13,1 13,5 122 110
[kapTodenem u
cMeTaHOU
Kornera kypunas | 100 18,6 14,3 17 270 498
Pric oTBapHOii 180 4,6 7,3 46,7 274 511
Kommor u3 cmecu 200 0,6 0 31,4 124 639
CyXO(ppYyKTOB €
BuTaMUHOM —C-
X110 prxaHoii 30 2 0 12 60

HTOT0 32 06e 760 36,6 34,7 120,6 850

Hroro 3a 1455 55 58,6 212,6 1514

JeHb:




[Ipuem numm HaunmenoBanue Bec [Tuiessle BemecTBa DHepreruyeckas N
6mrona 6mrona LIEHHOCTb penenTtypsl
benku Kupsr YrneBonasl

Henens 2

Jenn 2

3aBTpaK Tedrenu mscubie B |L00/60 15,4 19,2 18 310 461/587
[TOMaTHOM COycCe
IMakapOoHHBIC 180 6 10,9 41 293 516
M3IIeNINsT OTBAPHBIC
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15 60 685
IByrepopon ¢ ceipom|15/20 5 5 10,3 107 3
L1610k 0 120 0,5 0,5 11,8 56

Hroro 3a 695 27,1 35,7 96,1 826

3aBTpaK

oben Ceexuii momugop |60 0,7 0,1 2,3 14
Cym 250 6 6 22 167 139
[kapTO(eabHbIH ¢
0000BLIMU  CO
IcMeTaHOM
[yt w3 ceuanHB|100 11 28,6 2,9 309 360
Kama rpeuneBas (180 10,4 9,4 51,1 335 508
[pacchimuaras
Kucens u3 200 0 0 14 64 93
[KOHIIEHTpaTa Ha
MI0{0BO-SITOTHBIX
PKCTpaKTax ¢
BUTaMUHOM —C-
(X110 prxaHoii 30 2 0 12 60
IKonaurepckoe 20
M3 Ieane

HTOT0 32 06ex 840 30,1 44,1 104,3 860

Hroro 3a 1535 57,2 79,8 200,4 1686

JI€Hb:




[Ipuem numm HaunmenoBanue Bec [Tuiessle BemecTsa DHepreruyeckas N
6mrona 6mrona LIEHHOCTb penenTtypsl
benku Kupsr YrneBonasl

Hepneus 2

Jlennb 3

3aBTpaK Ona;[.l?n co 150/50 (15,2 14,6 89,3 552 733
CryménHbIM
IMOJIOKOM
Yait ¢ HU3KUM 200 0 0 10 40 685
cosiepKaHueM
caxapa
Ibanan 250 3,8 1,3 53 215

HTOro 3a 650 19 15,9 152,3 807

3aBTpaK

oben Cync 250 4,9 6,7 15,8 145 147
IMaKapOHHBIMHU
M3ETUSIMU C Kypou
[omyOrst 200 10 16 10 237 87
iTroOUTENIbCKUE
Kommor u3 cmecu 200 0,6 0 31,4 124 639
cyxo(pyKTOB ¢
BUTaMUHOM —C-
IX71€6 mmennunbii |20 2 1 10 52
(X110 prxaHoii 30 2 0 12 60

HTOT0 32 06el 700 19,5 23,7 79,2 618

Hroro 3a 1350 38,5 39,6 231,5 1425

JeHb:




[Ipuem numm HaunmenoBanue Bec [Tuiessle BemecTsa DHepreruyeckas N
6mrona 6mrona LIEHHOCTb penenTtypsl
benku Kupsr YrneBonasl

Hepens 2

Henn 4

3aBTpaK Kotnera peionas 100 13,8 7,8 9,3 163 388
Kaprodensroe 180 3,8 8,2 26,3 154 520
mope
Uaii ¢ HU3KHM 200 0 0 10 40 685
coltepKaHueM
caxapa
IX71e0 mmennuHbIi |20 2 1 10 52
Konmutepckoe 40 67
M3 enme

HTOro 32 540 19,6 16 55,6 476

3aBTpaK

obexn CBeXxHii orypeit 60 0,5 0 0,1 7
[n 13 cBexeit 250 2 6 10 104 124
|:al'lyCTbI c

aprodereM u

cMeTaHOoU
[T10B 200 22 23 33 429 443
Komror u3 cBexxux 200 0 0 35 142 631
[JIO/I0B C
BUTaMHHOM —C-
X110 prxaHoii 30 2 0 12 60

HTOT0 32 06e 740 26,5 29 90,1 742

Hroro 3a 1280 46,1 45 145,7 1218

JeHb:




[Ipuem numm HaunmenoBanue Bec [Tuiessle BemecTsa DHepreruueckas N
6mrona 6mrona LIEHHOCTb penenTypsl
benku Kupsr YrneBonasl

Hepens 2

Jlennb 5

3aBTpaK Owmuter § 200 24,5 37,2 3,1 454 342
[HATYpaJIbHBIHA C
CBIpoM
Yaii c caxapom u 200 0,3 0,1 15,2 62 686
ITIMOHOM
IByrepopon ¢ 30/10 2,3 9,1 15,5 153 1
IMacyioMm
Morypt GpykroBsiii 95

Hroro 3a 535 27,1 46,4 33,8 669

3aBTpaK

oben (Ceexuit momumop |60 0,7 0,1 2,3 14
PacconbHUK 250 1,9 3,2 16 108 132
NIEHUHIPAJICKUI
[tuma tyménas 8 (100 15,1 17 4,1 204 488
coyce
IMaxapoHHbIE 180 6 10,9 41 293 516
M3/1eTIMsl OTBapHbIE
IKomrmor u3 cexxux 200 0 0 35 142 631
[JIO/I0B C
BuTamMuHoM —C-
IX51e6 mennunbid 20 2 1 10 52
X110 prxaHoii 30 2 0 12 60

HTOT0 32 06e 840 27,7 32,2 120,4 873

Bcero 3a JieHb 1375 54,8 78,6 154,2 1542

HUTOI'O 3a 1 nensn 1409 | 51,8 55,7 206,6 1485




